ny protonovy gradient k fosforylaci. Ve stejné
dobé, kdy bylo objeveno toto ,,chemiosmo-
tické sprazeni®, publikoval némecky rostlin-
ny biolog Wilhelm Menke svoji pfedstavu
o tylakoidech (jeho termin z roku 1961 v kla-
sické fectiné znamend pytlovity utvar) jako
strukturnim zakladu fotosyntetického apara-
tu rostlin. Zatimco fylogeneticky nejstarsim
fotosyntetickym bakteriim slouzi dodnes jako
fotosynteticka membrana povrchova mem-
brana jejich bunék, bunky vyvojové pokrodi-
lejsich cyanobakterii (sinic) uz vétsinou obsa-
huji ploché membranové vacky — tylakoidy.
V nich se pfi osvétleni hromadi protony, které
se vraceji pres Castice ATP syntazy po koncen-
tracnim spadu do bunécné cytoplazmy a tvo-
i1 se ATP. Potomky nékdejsich sinic (cestou
vnitrobuné¢né symbiézy s nefotosyntetizu-
jicimi prvoky) jsou chloroplasty v bunkach
zelenych rostlin i plastidy riiznych skupin fas.
Také chloroplasty i jiné fotosyntetizujici plas-
tidy obsahuji slozity systém vzajemn¢ propo-
jenych tylakoidd. Vnitfni stavba tylakoidnich
membran je znama do znacnych podrobnosti
(viz napt. Vesmir 75, 33, 1996/1), dnes uz na
uroven molekul a atomti, ale pfesné pochopit
prostorové uspotradani tylakoidti v bunice sini-
ce nebo v chloroplastu ndm umoznuje teprve
elektronova mikroskopicka tomografie.
Skupina izraelskych védct stanovila s veli-
kou pfesnosti, jak vypadaji grana chloroplas-
td v bunkach listd saldtu.! (Grana, latinsky
zrna, obsahuji vétSinu zeleného barviva chlo-
roplastti, chlorofylu, a jevila se jako zele-
nad zrna ve svételném mikroskopu.) Pravé
v téchto utvarech, tvofenych pfitisknutymi
tylakoidy, dochézi pfi osvétleni k uvolnova-
ni kysliku z vody. Pomérem pfitisknutych
tylakoidti k nepritisknutym se chloroplasty
velmi rychle pfizptisobuji mnozstvi a kva-
lit¢ svétla (spravnéji feceno, fotosynteticky
udinného zareni, které neni zcela totozné

s nami viditelnym svétlem). Tento pomér je
také dtlezity pro miru fixace oxidu uhlici-
tého a produkce cukrt (sacharidl) pfi foto-
syntéze. Prostorové usporadani tylakoiddi ve
chloroplastech umoznuje procesiim fotosyn-
tézy velmi pohotové reagovat na podminky
prostfedi. Autofi zjistili, ze zakladem gran
jsou rozdvojeni téchto plochych pytlovitych
lamel. Jedna ze vzniklych vrstev se vZdy ohy-
ba nahoru a spojuje se s vrstvou lezici nad ni,
kdezto druhd vrstva se ohyba dolt a spojuje
se s nize lezici vrstvou. Tato spojeni mohou
snadno vznikat a zanikat. Popsané jednot-
ky jsou v granu proti sobé pootoceny vzdy
o urcity thel kolem osy grana. Vznikaji tak
véalcovité atvary, prirovnavané tradicné ke
sloupe¢kim minci, ze kterych $roubovicovi-
té vystupuji nepfitisknuté tylakoidy. Na okra-
jich gran dochazi vlivem svételnych podmi-
nek ke zménam pfitisknutych tylakoidnich
lamel v nepfitisknuté a naopak. Toto kom-
plikované uspofadani tylakoidd umoznuje
suchozemskym rostlindm neustalou optima-
lizaci procesti fotosyntézy.

Fotosynteticky aparat bunky sinice je rela-
tivné jednodussi.? Z podobné fotosyntetizu-
jici prokaryotni (bezjaderné) bunky vznikly
dnesni chloroplasty. Tylakoidy v burce sini-
ce netvoii grana, vyplyva to z vnitfni stav-
by jejich membran. Autofi ale prokazali, ze
tylakoidy v bunkach sinic také tvofi vysoce
propojeny systém, podobné jako je tomu ve
chloroplastech. Tylakoidy jsou prodéravé-
1¢é, a to umoznuje molekuldm rozpustnym ve
vod¢ i v tucich (tedy v bunécné cytoplazmé
i v tylakoidnich membrandch) bez prekazek
difundovat burikou sinice.

Elektronovad mikroskopickd tomografie je
i do budoucna unikatni technikou pro objas-
néni jemnych vztaht mezi strukturou a funk-
ci fotosyntetického aparatu (Photosynthesis
Research 102, 177-188, 2009). e

1) The Plant Cell 17, 2580-2586,
2005;

2) The EMBO Journal 26, 1467-
1473,2007).

Déti, pozor na zlobry

Magové marketingu védi, ze jiz dvou az tfile-
té déti zacinaji rozeznavat jednotlivé znacky
vyrobkil a dozadovat se jich v uli¢ce super-
marketu podle ,,jména“. Ve stejném véku jsou
jiz také schopny identifikovat své oblibené
(pohadkové) postavy. Odtud je jiz jen kra-
cek k praxi, kdy je potravina spojena s obli-
benou postavickou a déti ji proto zadaji vice
nez identické ,anonymni® jidlo. Pfipodtéte

1) Roberto, C. A., Baik, J., Harris, J. L., Brownell K. D.: Influence of Licen-
sed Characters on Children’s Taste and Snack Preferences, doi10.1542/
peds.2009-3433 2010.

k tomu, ze jde obvykle o sladkosti, a nesnesi-
telnd neodolatelnost koupé je na svété.

Christina A. Roberto a jeji kolegové z Rud-
dova centra pro potravinovou politiku a obe-
zitu pii Yaleové univerzité si proto polozili
otazku, jakym mechanismem ovliviiuji tak-
to propagované produkty preference déti.!
Zjistili, ze jidla s pohdadkovymi postavicka-
mi chutnaji détem jednoduse mnohem lépe
— pohadkovéji.

V jejich experimentu byly 40 ctyfletym az
Sestiletym détem predlozeny keksy, Zelatino-
vi medvidci a mrkev. Kazd4 pochutina byla
zabalena v identickém prihledném baleni,

- vysoké nebezpedi obezity

PETR HOUDEK

Ing. Petr Houdek viz Vesmir
89,191, 2010/3.
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2) Experimentalnimu designu
je vsak tfeba vytknout, Ze
neumoziiuje odlisit, zdali déti
neovliviiuje samotnd existence
néeho zajimavého” na obalu.
Lze totiz spekulovat o tom,

Ze déti priméje zvolit dany
produkt i obrazek slunicka ci
impresionisticka malGvka.

3) Vrroce 2006 se jen v USA za
licen¢ni a podobné poplatky

za uziti pohadkovych postav

u potravin pro déti a mladistvé
vydalo v pfepoctu 4,4 miliardy
korun (coz vSak predstavuje
pouhou osminu z marketingovych
vydajl v daném segmentu).
Federal Trade Commission:
Marketing Food to Children

and Adolescents, A Review of
Industry Expenditures, Activities
and Selfregulation, Washington
2008, http://www.ftc.gov/
0pa/2008/07/foodmkting.shtm

Kvalita

na nékterém vSak byl vyti§tén Shrek, sou-
doba celebrita mezi pohddkovymi zlobry,
a dal$i podobni hrdinové.? Poté experimen-
tatofi predkladali détem zakusky v rtiznych
kombinacich, tazali se jich, které by nejra-
déji snédly, a zjistovali, na kterych si nejvice
pochutnaly. Vysledky ukazaly, Ze s pohadko-
vou postavickou na baleni détem jidlo lépe
chutna a castéji je upfednostnii v pfipadé, ze
neudaji, ze jim chutnd vice. Efekt byl slaby
jen u mrkve.

Po generacich matek, které své ratolesti
uspésné pobizely k dal§imu soustu tvrzenim,
ze i jejich milovany hrdina rdd krupicovou
kasi, prekvapuji vysledky asi malokoho. Zda
se, Ze autorsky tym experiment uskutecnil ze-
jména proto, aby mohl pojednat o dabelské
podstaté marketingu u pochutin pro déti.?
Doporuceni regulovat ¢i zcela zakazat pro-
pagaci nezdravych potravin pomoci fiktiv-
nich postav ma pochopitelné diivody. I v Ces-

prace

ku obezita a prejidani u déti rapidné rostou,
jen za poslednich 15 let se téméf ztrojndsobi-
ly. Mezi hlavni viniky patfi vedle ubyvajiciho
pohybu spotfeba vysokokalorickych a nizko-
vyzivnych potravin. Zdravotni rizika nadva-
hy jsou pfitom vice nez ziejma.

Zamérit hnév na manipulativni obal cukro-
vinek je vSak odvadénim pozornosti od pod-
statnéjsich dtivodii, pro¢ dnes opasky (nejen)
déti rostou. Ovsem pravni norma, kterd by
zastupcum pohadkové rise zakazala propa-
gaci nezdravych potravin, se zda ponékud
neohrabanym fesenim (piedstavme si kupii-
kladu legislativni bitvu o obsah cerné listi-
ny pohadkovych postavicek). Zavéry vyzku-
mu by mohly slouzit predevsim jako voditko
pro programy zaméfené na zdravé stravova-
ni déti. Tomu, kdo vidél maskota statni akce
»mléko do $kol“, nezbyva nez zasnout, ze déti
jsou ochotny viibec néjaké mléko ve skolach
polknout. ™

genetickych laboratori
posuzovana podle norem

DANIEL
VANEK

RNDr. Daniel Vanék,

PhD., (*1965) vystudoval
Pfirodovédeckou fakultu
UK v Praze. Deset let
pracoval v DNA laboratofi
Kriminalistického tstavu
Praha, nasledné v ramci
humanitarni mise v Bosné

a Hercegoviné tii roky
identifikoval obéti
zmasovych hrobi. Nyni

se ve Forenznim DNA
servisu zabyva hlavné
archeogenetikou, znaleckou
Cinnosti v odvétvi genetika
a aplikovanym vyzkumem

v oblasti forenznich
identifikaci. Na PiF UK

a 2. LF UK prednasi forenzni
genetiku.

Jednou z povinnosti genetickych laboratofi
podle vznikajiciho zakona o DNA by m¢éla
byt akreditace podle normy ISO 17025 nebo
ISO 15189. Rozdily mezi pozadavky klade-
nymi témito dvéma dokumenty nejsou vel-
ké a spise jde o jejich zaméteni ve vztahu ke
specifickému zakaznikovi. Norma 15189 je
urcena zejména pro zdravotnické laborato-
fe, jejichz sluzby zahrnuji pfipravu pacien-
ta, odbér, dopravu, skladovéani, zpracovani
a vysetfovani klinickych vzorkt a interpreta-
ci vysledktl. Pro zkuSebni a kalibra¢ni labo-
ratofe, tedy i pro laboratofe forenzni ana-
lyzujici DNA za tcelem identifikace osob
a stop, je pak uréena norma 17025.

Mezi hlavni pozitiva spojena se zavede-
nim systému managementu kvality patii ze-
jména zvySeni image laboratoie ve srovna-
ni s neakreditovanou konkurenci a zavedeni
poradku do laboratorni a firemni dokumen-
tace. Za pozitivni efekt mtizeme samoziejmé
povazovat i zvySovani spokojenosti zakazni-
kt diky kvalitnéjsim vysledktim a ochranu
vnitfnich zdroji v laboratofi, ¢imz je miné-
na predev$im pravidelna tdrzba a kalibrace
ptistrojové techniky, ktera pak pracuje 1épe
a radostnéji.

Kazd4 mince vSak ma dvé strany, a tak
jsou za hlavni negativa spojovana se zavadé-
nim systému kvality uvadény vysoké financ-
ni ndklady, administrativni naroky a nartst
zatizeni personalu laboratofe. Ze své vlastni
zkusenosti vSak mohu jednoznacné potvrdit,
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Ze pozitiva spojena s normovdnim laborator-
ni prace jednoznacéné prevazuji nad negativy,
a to presto, ze pfimé ¢i nepfimé ro¢ni nékla-
dy na zaji§téni kvality pro malou organizaci
presahuji nékolik stovek tisic korun.

Nékteii monopolni vyrobci spotiebnich
chemikalif pfivitali akredita¢ni dsili biologic-
kych a genetickych laboratofi téméf s nadse-
nim. Norma totiz pfedpoklada, ze v laborato-
ti se zku$ebni polozky a vzorky zpracovavaji
pouze pomoci chemikalif, jimz neprosla lht-
ta pro pouziti. Vyrobce tedy oproti rokiim
minulym dtmyslné zkrati uvadénou dobu
spouZitelnosti“ a akreditovany zakaznik je
pak nucen ,pro$lé, ale funkéni® chemika-
lie zni¢it a zakoupit novou Sarzi, ¢cimz zisky
vyrobce vzrostou az o 200 %.

Ne vzdy se vSak akreditace laboratofe
podati. Rozhodné nestaci koupit si vytisk
normy a podle nejlepsiho védomi a svédo-
mi postupovat po jednotlivych paragrafech
a zapisovat sva ndpaditd feSeni do pfirucky
kvality. Sdm jsem se nékolikrat setkal s poku-
sy o splnéni pozadavkt ISO 17025, které spi-
$e pripominaly situaci, kdy se indiani z ama-
zonského pralesa pokouseji sestrojit Boeing
737, a podaii se jim sestrojit néco, co vzdalené
tvarem pfipomina letadlo, ale do pohybu se
to mtze dat pouze postrkem.

Na druhou stranu je nutné pfiznat, Ze ani
sebelépe pripravend laboratof nemusi pro-
jit procesem akreditace bez problémt. Akre-
dita¢ni organy totiz pro provadéni kontrol





